Hej jag heter xx och ringer fran Xxx kommun. Tillsammans med Goéteborgs universitet
genomfor vi en understkning om foraldrastod. Vi uderstker bland annat vad foraldrar kédnner
till om vad det finns for foraldrastod i var kommun, och vad man skulle 6nska att det fanns. Jag
undrar om jag far stalla nagra fragor till dig om det. Det tar bara nagra minuter och dina svar
kodas sa att det inte framgar att det &r just du sm svarat pa fragorna.

(Om behov av foraldrastod kommer upp i samtalégdrom du far be nagon (professionell) kontakta
vederbérande.)

1. Ar du en mamma, pappa eller annan vardnadshavare ltiett barn under 18 ar?
[(1) Mamma (2) Pappa (3) annan vardnadshavariia Man
1 b. Hur manga barn som &r under 18 ar galler detMur gamla ar de?
O-11man___ 12-36man____ 3-5a__ 9Gar__ 10-12a&r___ 13-18&r

2. Deltar du eller har du tidigare deltagit i nagon faraldrautbildning, t.ex foraldragrupper
via modravardscentralen, barnavardscentralen ellengt. annat?
Exempel pa vad vi menar ar: kurser for nyblivnaifdrar, eller andra kurser eller cirklar dar
man lar sig eller diskuterar foraldraskap (t.exnied, Cope, Familjeverkstan).

(0) Nej, har inte deltagit tidigare och deltarifidr narvarande.
(1) Jag har funderat pa att delta, men valdenttgor det

(2) Jag har deltagit tidigare men inte nu

(3) Jag deltar fér narvarande

Har funderat pa att delta men gjorde det;ike var det som gjorde att du fattade det
beslutet?

Ja, har tidigare deltagit i:
1.

2.

3.

4.

Jag deltar just nu i:

1.

2.

3. Till den som har deltagit/ deltar i aktivitet: Hur fick du veta att det har fanns? Hade du
pratat med nagon, och i sa fall, vem hade du prataned?



Nastan alla foraldrar upplever ndgon gang att de biedver tips, rad eller hjalp for att I6sa
konkreta problem i sitt foraldraskap. Det kan t.ex. handla om fragor rérande mat, sémn,
trots, kompisar, skola eller annat.

4. Om du blev erbjuden att anmala dig till kurser elle att kunna fa rad och stod for att
lara dig mera om hur du som féralder kan skapa goddotrutsattningar for ditt barn, tror
du att du skulle anvanda dig av den mdjligheten idrm av en:

3a. Ledarledd foraldrautbildning (1) Ja (2) N®jKanske

3b. Trafflokal dar du kan traffa andra foréldrar) Ja (2) Nej (3)Kanske

3c. Individuell rddgivning (1) Ja (2) Nej (3)Kamsk

3d. Foraldratelefon (1) Ja (2) Nej (3)Kanske

3e. En sida pa internet for foraldrar (1) JaN®) (3)Kanske

3f. For vilken aldersgrupp tycker du att det veildigast med nagon typ av foraldrastod?
0-11médn 12-36man 3-5& 6-9&0-124& 13-184ar

5. Kanner du till om nagot av féljande erbjuds sa attdet ar tillgangligt for dig? (Jag
kommer att rdkna upp alternativ igen)

4a. Ledarledd foraldrautbildning (DJa (2)
Om ja, vad?

4b. Trafflokal dar du kan tréffa andra foréldrar )JA (2)Nej
Om ja, vad?

4c. Individuell radgivning (1)Ja (2)Nej

Om ja, vad?

4d. En lokalt férankrad foraldratelefon (1)Ja ()N

Om ja, vad?

4e. En lokalt forankrad sida pa internet for foratld  (1)Ja (2)Nej

Om ja, vad?

4f. Kanner du till nAgon annan form av foraldras&mm du tycker att jag missat att fraga
efter? (D)Ja (B)N

Om ja, vad?

6. Anvander du internet som kalla for information krig ditt foraldraskap? O Nej, aldrig
Om ja, hur ofta?



(1)Dagligen (2)Nagon gang i veckan (3)Nagon gémgnaden (4)Mera sallan

7. Om du fick 6nska fritt, vad skulle du vilja att det fanns for stod for foraldrar har i
kommunen? Det kan vara den sortens saker som jag hfrdgat dig om, eller annat.

8. Ar det ndgot mer du vill tillagga?

9. 1 undersokningen som vi genomfor tillsammans med Géborgs universitet sa ingar det
ocksa att stalla fragor till foraldrar om hur de ser pa barn och féraldraskap. Nu undrar
jag om du kan tanka dig att fylla i en enkat som hadlar om det? Du kan goéra det
antingen pa internet i form av webenkat eller sa pstar vi den i pappersform till dig. Det
tar ca 10 minuter att fylla i den enkaten. Vad skille passa dig bast?

Webenkat:

For att komma &t den webbaserade enkéaten behdver dissa inloggningsuppgifter som
forskaren fran Goteborgs universitet skickar till dig per e-post. Har du en e-postadress?

Skriv ner den och kontrollera att du fatt den kkire

Pappersformular:

Vilken adress ska GU skicka enkaten och det portah svarskuvertet till?

10. Om det ar mojligt sa skulle jag garna vilja stallasamma fragor till barnets
mamma/pappa/annan vardnadshavare ocksa. Finns hangh dar?

(Om inte, be att fa lamna ett telefonnummer someii@n hon kan ringa upp till.)

Tack for din tid! Det ar till stor hjalp fér osstalu medverkar!



