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Program

09:00-09:15

Presentation
09:15-10:15

Barnkonventionen

10:45-12:00
Barnkonventionen och 

Föräldrastöd
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Rädda Barnen Region Väst
Sara Granath, 

verksamhetsutvecklare
Arbetsområden: Familjerätt/Socialtjänst, 

Föräldrastöd, Det handlar om kärlek, 
Förortssatsningen, Romska Barn 

Regionkontoret i Göteborg

08-698 92 62  sara.granath@rb.se
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Luleå

Vänersborg

Umeå

Göteborg

Malmö Växjö

Norrköping

Karlstad
Stockholm

Borlänge

Östersund

Region Väst 2011

3 kontor

17 personal (11 tillsvidare + 6 
projektanst.)

6 distrikt

52 lokalföreningar

20 000 medlemmar

1 Centrum för Barn och 
Unga i kris



Arbetsmetoder

• Direktstöd
• Behovsanalys
• Kunskapsspridning
• Påverkansarbete



Rädda Barnenpå 3 ½ minut 
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Rädda Barnen

Barnkonventionen
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Barnkonventionen och 
Rädda Barnen har en 
gemensam historia.

Startskott 
i England och Sverige 1919

Eglantyne Jebb upprördes 
av hur barn behandlades 
efter 1a Världskriget.
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Barnkonventionens framväxt
1924 Deklarationen om barnets rättigheter antas av Nationernas 
Förbund
1948  Allmänna förklaringen om de mänskliga rättigheterna antas av 
FN

1959 FN antar en utökad förklaring om barnets rättigheter

1979 En arbetsgrupp bildas i FN för att börja arbetet med en 
konvention
1989 Konventionen om barnets rättigheter antas av 
generalförsamlingen

  1990      Konventionen träder i kraft



54 artiklar
Art 1-41 rättighetsartiklar
Art 42-45 hur stater ska arb med 
konventionen
Art 46-54 hur man signerar och ratificerar 
avtal
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FNs Barnrättskommittee har 
uppföljning på varje land var 5e 
år
Sverige 2009
Regeringen rapporterar
Rädda Barnen och andra 
skriver alternativrapport
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Sverige får kritik för bl a:
Förutsättningar för barn ser olika ut i 
olika kommuner (art 2)
Att man inte tar barns psykiska ohälsa 
på allvar (art 12, 24, 26)
Att papperslösa barn inte har haft 
samma rätt till skola & sjukvård (art 2, 
24, 28)
Att barn med funktionshinder 
diskrimineras (art 2, 23, 28)
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Åsiktslinje
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Artikel 2

Icke-diskriminering

Artikel 3

Barnets bästa i främsta rummet

Artikel 6

Rätt till liv och utveckling

Artikel 12

Rätt till inflytande

Barnkonventionens fyra 
grundprinciper



Paus
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Artikel 6
”Konventionsstaterna skall till 

det yttersta av sin förmåga 
säkerställa barnets överlevnad 

och utveckling”
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Artikel 18
”För att garantera och främja de 

rättigheter som anges i konventionen 
skall konventionsstaterna ge lämpligt 

bistånd till föräldrar och 
vårdnadshavare då de fullgör sitt 
ansvar för barnets uppfostran” 
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Artikel 24
”Konventionsstaterna… skall 

särskilt vidta lämpliga åtgärder 
för att utveckla… 

föräldrarådgivning” 
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Artikel 27
”Konventionsstaterna skall …
vidta lämpliga åtgärder för att 

bistå föräldrar och andra som är 
ansvariga för barnet att 

genomföra denna rätt och skall 
vid behov… utarbeta 

stödprogram”
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Hur tillgodose barnets 
rättigheter i föräldrastöds 

programmen?
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4 hörn
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Artikel 6
Uppmärksamma det positiva

Ge beröm
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Artikel 12, 31 & 16
Förbered övergång

Planera i förväg
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Artikel 19
Effektiv gränssättning
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Barns uppförande-
Föräldrars ansvar
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KÄLLOR:

Konventionen om barnets rättigheter. 
Utrikesdepartementet 2006.

Nya verktyg för föräldrar – förslag till nya former 
av föräldrastöd. Statens Folkhälsoinstitut, red Sven 
Bremberg, 2004

Ellen- handledning för samtalsledare. Rädda 
Barnen/Rädda Barnens Ungdomsförbund, 2006

Barnen i våra hjärtan. Sonia Sherefay/Rädda Barnen, 
2002

COPE Kursledarmanual, Charles E Cunningham/BUP 
Malmö, 2008
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