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       i samarbete med Alingsås- och Lerums kommun 

 

 

Mötesanteckningar styrgruppsmöte 2011-02-14  
 
Närvarande:     Saknas:  
Gunilla Bothén, Sjuhärads kf (ordf.)   Göran Nyman, Ulricehamn  
Britt-Marie Freij, BUP SÄS    Camilla Falk, Bollebygd   
Daniel Wallmyr, Primärvården SÄS   Malin Gunnarsson, Sjuhärads kf 
Lena Asthré, Vårgårda 
Susanne Carlsson, Borås  
Karin Gertzén, Lerum 
Louise Malmgren, Mark 
Malin Wallin, Alingsås 
Hans Abrahamsson, Borås 
Elisabeth Pettersson, Tranemo 
Johan Norbelie, Sjuhärads kf
 
 

1. Mötet öppnas med presentationsrunda pga. nya deltagare: Hans Abrahamsson, Borås – ersätter 
Malin Aronsson och Elisabeth Pettersson, Tranemo – ersätter Lena Adolfsson.   

 
2. Godkännande av dagordning med tillägg till övriga frågor. 

 
3. Kort genomgång av förra mötets anteckningar och uppföljning. Anteckningarna läggs sedan 

till handlingarna. 
 

4. Kommunerna presenterar läget just nu: 
Vårgårda: Arbetar med en folder kring det samlade föräldrastödet som ska distribueras 
till personalgrupper. Arbetet kommer att ligga till grund för deras web.  
En samordnare kommer att tillsättas inom kort.  
Även Vårgårda upplever ett vikande intresse för COPE, som tidigare har fungerat väl 
hos dem. Nu överväger Vårgårda att minska antalet kurser.  
Man planerar för ett ”stormöte” med alla föräldrastödsaktörer. 
 
Primärvården: Daniel Wallmyr informerade om BVC:s planer på att erbjuda ytterligare 
föräldraträffar. 
 
BUP: Redogjorde för sina föräldrastödsprogram: Otroliga åren, Tonårskomet, Förstärkt 
komet, Strategi, Familjeband. För mer info kontakta britt-marie.freij@vgregion.se. 
Britt Marie Freij har informerat klinikledningen om arbetet i projektet och vilka 
kontaktpersoner som finns i kommunerna. Frågan väcktes om BUP har kännedom om 
vilket föräldrastöd som bedrivs i kommunerna och hur dessa stöd kan komplettera 
varandra. Här efterfrågas en bättre samverkan. Det väcker även frågan om en 
inventering av föräldrastödet, vilket GU tittar på.  
 
Mark: Samordnare ska anställas på 100 procent första året.  
Vikande intresse för deras stöd som riktar sig till år 7 och 8 (Fritsla Föräldraprogram) 
och Louise Malmgren menar att lärarnas inställning är helt avgörande. De blir viktiga 
förmedlare av information. 
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Borås: Föräldrastödssamordnare är tillsatt på 50 procent. Primär uppgift är att utveckla 
Borås’ strategi. Fokus ligger inte på att utveckla nya aktiviteter i nuläget, utan att skapa 
en bred förankring i kommunen på högsta nivå. 
 
Tranemo: Har en Facebook-grupp för föräldrar i Tranemo som ska fungera som ett 
föräldrastöd. Planerar för ett stort föräldramöte. 
Man arbetar med en plan för att rekvirera sin lokala pott.  
Har problem med tonåringar och efterfrågar ett stöd för den gruppen. Karin Gertzén 
tipsar om en ny ”ungdomscentral” kopplad till Gråbo Vårdcentral i Lerum, som blivit 
populär. 

 
5. Presentation av rekvireringarna från Bollebygd, Lerum och Alingsås. 

Beslut. Styrgruppen godkänner rekvireringarna från Bollebygd, Lerum och Alingsås.  
 

6. Det finns 168 000 kr kvar av Länsstyrelsepengar som kommunerna fått tidigare för att 
utveckla föräldrastöd. Målen angivna i den ansökan stämmer väl överens med målen för 
projektet. Gunilla Bothén föreslår att styrgruppen får ansvar för hur de pengarna ska fördelas. 
Senast den 15 mars ska styrgruppen lämna in en plan för hur pengarna ska användas till 
Länsstyrelsen.  
Beslut: Styrgruppen beslutar erbjuda kommunerna utbildning av ledare i Active Parenting 
(max tolv pers) samt att marknadsföra föräldrastödsbegreppet.   

 
7. Hälso- och sjukvårdskansliet vill medverka i styrgruppen för projektet och i skrivande har 

Gunnel Sjöberg meddelat att hon kliver in.  
 
8. Tillsammans med Länsstyrelsen och de två andra projekten i länet (Tjörn, Uddevalla) planerar 

vi för en heldagskonferens om föräldrastöd utifrån perspektivet: Ledarskap och Samverkan. 
Datum: 18 maj. Plats: Draken, Folkets Hus i Göteborg. Målgrupp: Politiker och chefer i länets 
alla kommuner. Inbjudan är på gång men kryssa dagen så länge. 
Beslut: Styrgruppen godkänner att projektet delfinansierar kostnader för inbjudan och 
dokumentation av konferensen. 

 
9. Ärende till direktionen för kommunalförbundet planeras till april eller maj kring en gemensam 

definition av föräldrastöd och en rekommendation till kommunerna att se föräldrastödet som 
en prioriterad fråga. Gunilla Bothén och projektledningen arbetar med ärendet och håller 
styrgruppen uppdaterad via e-post.  

 
10. Övriga frågor:  

• Malin Wallin efterfrågar information från forskningen och hur man planerar för 
telefonintervjuer i höst. Projektledningen hänvisar till den konferens som Ulf Axberg 
(GU) tagit initiativ till som syftar till att redogöra för forskningen samt sammanföra 
de två projekten som GU forskar på (vi och Föräldrastöd från A till Ö). Datum är inte 
spikat men det blir under våren med övernattning från lunch till lunch. Angående 
höstens telefonintervjuer ligger ansvaret för genomförandet på GU.  

• Projektledningen genomför ett antal inspirationsseminarier under projekttiden. Den 24 
mars arrangeras en halvdag kring föräldrastöd utifrån barnkonventionen. 

11. Mötet avslutas. 
 
 
Anteckningar förda av Johan Norbelie 
Projektledare 


